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Pflege mobil Telefon 09345 931 961 8
DN ole brieaentime info@pflege-mobil.com

Checkliste fiir den Einzug

Damit der Umzug ruhig verlauft - und nichts Wichtiges liegen bleibt.

Ein Umzug ins Pflegeheim ist fiir die meisten Menschen eine neue und ungewohnte Situation. Damit der Schritt leichter fallt,
haben wir hier zusammengetragen, was vorher zu bedenken ist und was mitkommen sollte. Wenn etwas unklar bleibt: Rufen
Sie uns an, dafiir sind wir da.

DAS ZIMMER WIRD EIN ZUHAUSE

Personliche Dinge und eigene Mdébel sind ausdriicklich erwiinscht. Eine kleine Kommode, der gewohnte Sessel oder die
Bilder von der Wohnzimmerwand erinnern an das eigene Zuhause und helfen beim Ankommen. Was in das Zimmer passt
und was der Brandschutz zuldsst, klaren wir vorher gemeinsam - fragen Sie einfach nach.

WASCHE

Die Kleidung wird auRer Haus gewaschen, dadurch entsteht eine Laufzeit von etwa einer Woche. Bringen Sie deshalb
ausreichend Wasche mit - rechnen Sie gedanklich mit drei Wochen. Alle Kleidungsstiicke werden mit Namensschildern
versehen. Die Wascheversorgung ist im Heimpreis enthalten, es fallt lediglich eine einmalige Pauschale fiir die
Kennzeichnung an. Wenn Sie die Wasche lieber selbst versorgen méchten, sagen Sie uns Bescheid.

UMMELDEN, POST UND RUNDFUNKBEITRAG

Beim stationaren Einzug ist die Ummeldung beim Einwohnermeldeamt nétig, sofern kein Ehepartner in der bisherigen
Wohnung bleibt. Die Wohnungsgeberbescheinigung senden wir direkt an das Amt. Stellen Sie au3erdem einen
Nachsendeantrag und dndern Sie die Adresse bei Bank, Versicherungen und Krankenkasse. Besteht eine Postvollmacht,
geben Sie bitte die bevollmachtigte Person als Empfanger an.

Fir Bewohnerinnen und Bewohner eines Pflegeheims entfillt der Rundfunkbeitrag in aller Regel. Melden Sie das Gerat beim
Beitragsservice ab oder beantragen Sie eine Befreiung - die nétige Bescheinigung stellen wir lhnen aus.

TELEFON UND FERNSEHEN

Ein eigener Telefonanschluss kann beantragt werden, die Leitungen liegen bereits. Wenden Sie sich daflir an einen Anbieter
Ilhrer Wahl. Oft ist ein Mobiltelefon die einfachere Losung. Ein eigenes Radio oder Fernsehgerat konnen Sie ebenfalls
mitbringen. Fiir den Fernsehempfang gelten je nach Haus unterschiedliche Voraussetzungen:

Das Pflegeheim, Kiilsheim
Satellitenfahiges Gerat und SAT-Kabel mit F-Stecker (Schraubanschluss)

Haus am Welzbach, Werbach
Analoges Kabelsignal - das Gerat muss ein terrestrisches Signal empfangen kénnen, AV-Kabel nétig

Haus Rosengliick, Kreuzwertheim
Digitales Kabelsignal, AV-Kabel erforderlich

Haus am Réderstein, GroBrinderfeld
Satellitenfahiges Gerat und SAT-Kabel mit F-Stecker (Schraubanschluss)

WENN ES KURZZEITPFLEGE IST

Bei Kurzzeitpflege wird die Kleidung nicht von uns gewaschen und daher auch nicht etikettiert. Auf Wunsch ibernehmen wir
die Wascheversorgung gegen eine Wochenpauschale - sprechen Sie uns darauf an. Inkontinenzmaterial kann wahrend der
Kurzzeitpflege nicht Gber das Pflegeheim abgerechnet werden, bringen Sie es bitte selbst mit.

AUF DEM LAUFENDEN BLEIBEN

Aktuelle Informationen, Termine und Anderungen finden Sie auf pflege-mobil.com. Wenn Sie etwas Bestimmtes wissen
mochten, rufen Sie gern direkt im Haus an - die Nummern stehen am Ende dieser Checkliste.
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AMBULANTE PFLEGE
UND DIE PFLEGEHEIME

Checkliste fiir den Einzug

Packliste

Zum Abhaken beim Packen.

UNTERLAGEN UND ORGANISATORISCHES

Personalausweis

Versichertenkarte, Befreiungskarte falls vorhanden

Patientenverfligung (bitte auch Bescheid geben, wenn es keine gibt)

Vorsorgevollmacht oder Betreuerausweis

Pflegevertrag

Adressen und Telefonnummern von Angehdérigen und Freunden

Kopie der Geburts- oder Heiratsurkunde

ARZTLICHES

Medikamente

Aktueller Medikamentenplan

Letzter Arztbrief

Pflegeliberleitungs- oder Verlegungsbogen, falls vorhanden
Impfausweis

Allergiepass, falls vorhanden

Marcumar-Ausweis, falls vorhanden

Herzschrittmacherausweis, falls vorhanden

HYGIENEARTIKEL

Seife, Waschlotion, Duschgel, Deo

Zahnbirste, Zahnpasta, bei Prothese Gebissbecher, Reinigungstabs und Haftcreme

Kamm, Birste, Shampoo, Haarspray
Gesichtscreme, Korperlotion, Parfum
Rasierapparat oder Nassrasur samt Zubehor
Haarklammern, Haargummis
Taschentticher

Inkontinenzmaterial - nur bei Kurzzeitpflege

KLEIDUNG

GEPACKT

ODodobodd

GEPACKT

Dogoogdnn

GEPACKT
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Kleidung sollte pflegeleicht und mindestens bei 40 Grad waschbar sein. Wolle und Kaschmir sind nicht geeignet. Planen Sie die Menge
gedanklich fur drei Wochen. Bitte geben Sie die Kleidung beim Einzug im Schwesternzimmer ab, damit sie gekennzeichnet werden

kann.

Unterwasche, Unterhemden, BHs - reichlich
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AMBULANTE PFLEGE
UND DIE PFLEGEHEIME

Socken, auch mit Antirutschnoppen
Strumpfhosen

Bademantel oder Morgenrock
Nachthemden, Schlafanziige
Alltagshosen, am besten mit Gummizug
Pullover, T-Shirts, Strickjacke oder Weste
StraBBenjacke, Schal, Miitze oder Hut
Feste Hausschuhe mit rutschfester Sohle

Kompressionsstriimpfe, falls verordnet

DoOogooogdn

PERSONLICHES
GEPACKT

Bilder, Fotoalbum, Liebgewonnenes

Kuscheldecke oder Kniedecke

Kommode, Schlafsessel, kleinere M&bel

Uhr, Wecker

Blicher, Zeitschriften, Handarbeitszeug

Handtasche, Geldbdorse

Brille, Sonnenbrille

Horgerat samt Batterien

Gehstock, Rollator

I 1 O O O [

Regenschirm

Zwei Hinweise

Fur Schmuck und andere Wertgegenstande kdnnen wir keine Haftung tibernehmen. Bewahren Sie Wertvolles
besser zu Hause auf oder besprechen Sie mit uns, wie es sicher verwahrt werden kann.
Beschriften Sie Horgerate, Brillen und Zahnprothesen - erfahrungsgeméaR gehen gerade diese Dinge verloren.

WEN SIE ANSPRECHEN KONNEN

Fir Vertrag, Abrechnung, Stammdaten und allgemeine Fragen zum Heimaufenthalt ist die Verwaltung zustandig. Geht es um ein
konkretes Anliegen der Bewohnerin oder des Bewohners, wenden Sie sich direkt an das Haus.

Verwaltung Bronnbacher StraBe 1, 97900 Kdlsheim 09345 931 961 8 - info@pflege-mobil.com
Das Pflegeheim, Kiilsheim Bronnbacher StraRe 1, 97900 Kilsheim 09345 927 3698
Haus am Welzbach, Werbach Untere Strae 9, 97956 Werbach 09341 895 3100
Haus Rosengliick, Kreuzwertheim Haslocher StraRe 10, 97892 Kreuzwertheim 09342 969 8427
Haus am Réderstein, GroRrinderfeld FrankenstraBe 57, 97950 GroRrinderfeld 09349 834 9993
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